PIL YABRO June 2020

YABRO

9 mg /3 ml- 0,3 % HYALURONAN SODNY
ROZTOK NA ROZPRASOVANIE
NA AEROSOLOVE PODANIE

OPIS PRODUKTU

Kyselina hyalurénova je vSeobecne uznavand ako hlavna molekuldrna zlozka mimobunkovej
hmoty. V dychacom ustrojenstve sa syntetizuje v nosohltanovych a plicnych medzibunkovych
fibroblastoch, prieduSnicovych a prieduskovych podsliznicovych zl'azach a poharikovych bunkéach
krycieho epitelu, ktoré ju uvolfiuji do hlienov, ktoré pokryvaji a chrania dychacie cesty.
V doésledku toho zohrava kyselina hyalurénova tustrednu ulohu pri fyzioldgii dychacieho procesu
a je sucast'ou mnohych homeostatickych mechanizmov.

Kyselina hyaluronova podavana prostrednictvom inhalatora rychle prenikd a stava sa sucastou
medzibunkovych priestorov dychacieho ustrojenstva, priCom brani difuizii makromolekul a reguluje
migraciu populacii buniek zicastitujucich sa na zapalovych reakciach. Jej znacné hydrofilnost’ tiez
umoziiuje hydrataciu celého dychacieho traktu, ¢im ulahcuje odstraniovanie katabolitov a alergénov.
Vysledkom jej schopnosti podiel'at’ sa na glykoproteinovej zlozke, ktord pokryva sliznicu hornej
casti dychacieho ustrojenstva, je, Ze sa zcastiiuje na reguldcii vol'ného priestoru pre mukociliarny
transport tym, ze prerusi potencidlne obmedzujice alergické alebo zapalové faktory, ¢i uz z
okolitého prostredia, alebo endogénneho povodu.

INDIKACIE

Pouzitie YABRO sa indikuje ako podpora pre obnovu a udrzanie fyziologického stavu
medzibunkovych priestorov a sliznic dychacieho Ustrojenstva, ktory bol zhorSeny pri chronickom
zéapale priedusiek, napriklad pri astme a chronickom obstrukénom ochoreni dychacieho tstrojenstva
(COPD), ale nenahradzuje farmakologicku liecbu predpisant vasim lekarom.

Pouzitie YABRO sa tiez indikuje pri stibeznej podpornej lieCbe ochoreni hornych dychacich ciest,
ako su anginy, zapaly hrdla, zapaly hltana, zapaly nosohltanu, zapaly dutin, nadcha, zapaly
priedusnice, ako v akutnej, tak aj v chronickej faze, pri lieCbe zachripnuti, zapalov hlasiviek, ¢i uz
s poruchou hlasu, alebo bez nej. Indikuje sa tiez pre zlepSenie obnovy funkcie sliznic
v pooperac¢nom stave nasledujicom po zdkrokoch v oblasti prinosovych dutin a nosa.

YABRO sa pridava, av§ak nenahradzuje, iné lieCby, ktoré mozu pacientovi predpisané.

OBSAH BALENIA
YABRO je sterilny roztok na rozpraSovanie. Balenie obsahuje 10 jednorazovych 3 ml ampuliek.

ZLOZENIE
Kazda 3 ml ampulka obsahuje: hyaluronan sodny (sodna sol’ kyseliny hyalurénovej), voda, chlorid
sodny.

FREKVENCIA POUZiVANIA
Ako podpornd liecba sa odporuca jedna 3 ml ampulka denne pocas obdobia obmedzenej funkcie
dychania.

Pri ochoreniach hornych dychacich ciest, zapale hlasiviek a na zlepSenie funkéného zotavenia po

operacii v oblasti nosa sa odporuca jedna 3 ml ampulka raz alebo dvakrat denne na zaklade
odportcania lekara po dobu najmenej 2 tyzdiov.
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NAVOD NA POUZITIE

0 Na liecbu chronickych zapalov priedusiek a hlasiviek:

l.
2.
3.

e

Otvorte jednorazova ampulku odlomenim hrdla pozdiZ vyznagenej &iary;

Obsah ampulky nalejte do nadobky rozprasovaca;

Obsah jednej ampulky premeiite na aerosél pomocou prislusného zariadenia na aerosélovu
lie¢bu;

Odportca sa pouzivat’ pristroj vybaveny kompresorom, u ktorého je zarueny dostatocny
vykon (orienta¢na hodnota je minimalne 0,40 ml za minttu);

Nepouzivajte ultrazvukové zariadenie;

V zévislosti od typu pouzitého zariadenia Uplnad premena jednej ampulky na aerosodl si
vyzaduje 15 az 40 minat.

0 Pri subeznej liecbe poruch hornych dychacich ciest a pri obnove fyziologickych funkcii sliznice

v pooperacnej faze po zakrokoch v oblasti nosa a prinosovych dutin:

1. Otvorte jednorazovi ampulku odlomenim hrdla pozdiZ vyznagenej &iary;

2. Obsah ampulky YABRO ajednorazovej ampulky fyziologického roztoku nalejte do
nadobky rozprasovaca;

3. Roztok premeiite na aeros6l pomocou prislusného zariadenia na aerosolovu liecbu.
Odportca sa vybavit' zariadenie na aerosélova liecbu vhodnym doplnkom pre nosovua
sprchu;

4. Odporuca sa pouzivat’ pristroj vybaveny kompresorom, u ktorého je zaruceny dostatocny
vykon (orienta¢néd hodnota je minimalne 0,40 ml za minutu);

5. Nepouzivajte ultrazvukové zariadenie;

6. Rozprasenie roztoku YABRO spolu s fyziologickych roztokom nosovou sprchou si vyzaduje
30 sekund az 2 mintty.

UPOZONENIA

Nepouzivajte YABRO po datume exspiracie uvedenom na baleni.

Nepouzivajte YABRO, ak je balenie otvorené alebo poskodené.

Opitovne nesterilizujte. YABRO je urc¢ené iba na jednorazové podanie.

Nepouzivajte opakovane, aby ste vylucili akékol'vek riziko kontaminéacie.

Uchovavajte pri teplote 0 °C az 25 °C. Nezmrazujte.

Po otvoreni balenia sa musi YABRO okamzite pouzit’ a po pouziti zlikvidovat’.

Nepouzivajte ultrazvukové zariadenie.

FajCenie znizuje ochranny tc¢inok kyseliny hyalurénovej na funkciu pl'aicnych alveol.

YABRO je doplnkovou lie¢bou a nenahradza iné lieCby predpisané vasim oSetrujucim lekdrom.

Pred pouzivanim pomocky YABRO sa odporuca poradit’ sa so svojim lekarom.

UCHOVAVAJTE MIMO DOSAHU A DOHLADU DETI.

INTERAKCIE
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V sti¢asnosti nie su zname ziadne interakcie medzi YABRO a inou sprievodnou lie¢bou. Ked’ze
YABRO obsahuje fyziologicky roztok a kyselinu hyaluronovi, ktoré st prirodzenymi sucast’ami
P'udského tkaniva, je vo vSeobecnosti mozné interakcie vylucit.

KONTRAINDIKACIE A VEDLAJSIE UCINKY

V stcasnosti nie su zname ziadne kontraindikacie k pouzivaniu YABRO, ani neboli hlasené ziadne
vedlajsie u€inky. Napriek tomu sa zdravotnicka pomocka nesmie pouzivat' v pripade znamej
precitlivenosti na hyaluronan sodny alebo iné zlozky zdravotnickej pomocky. V pripade vyskytu
vedl'ajsich ucinkov pouzivanie preruste a porad’te sa so svojim lekarom.

DATUM POSLEDNEJ REVIZIE TEXTU: Jun 2020
Rok CE certifikacie: 2010

VYROBCA:

IBSA Farmaceutici Italia srl

Via Martiri di Cefalonia 2, 26900 Lodi, Taliansko
e-mail: info@ibsa.it

DISTRIBUTOR:

IBSA Slovakia s.r.o.
Mytna 42, 811 07 Bratislava, Slovenska republika
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